
BRAUNSCHWEIG  

Braunschweig. Das Klinikum lädt
für diesen Mittwoch, 5. März, von
18 Uhr an zum Vortrag „Diagnose
Schmerz! Wenn der Schmerz ei-
nen eigenständigen Krankheits-
wert erhält“ in das Haus der Wis-
senschaft, Pockelsstraße 11, ein.
Es referieren Heike Siebert, lei-
tende Physiotherapeutin und Os-
teopathin, und Peter Wöhler, Di-
plom-Sportlehrer, am Ambulan-
ten Reha-Zentrum,
Nîmes-Straße 1. Der Vortrag bie-
tet einen Überblick über physio-
und sporttherapeutische Behand-
lungsansätze.

„Diagnose:
Schmerz!“

Von Shirin Schönberg

Braunschweig. Emre ist vor seinem
Videodreh ziemlich aufgeregt. Es
ist sein erstes Casting. Dabei soll
der 15-jährige Schüler der Haupt-
schule Heidberg nicht singen oder
tanzen, wie bei Casting-Shows im
Fernsehen üblich, sondern sich
selbst vorstellen. Es geht um einen
Ausbildungsplatz als Fachlage-
rist. Mit seinem Video will sich
Emre bewerben.

Die Kompetenzagentur möchte
mit dem Projekt „BSBSDICH –
Braunschweiger Betriebe suchen
dich“ Jugendlichen eine Möglich-
keit geben, sich ohne die klassi-
sche Bewerbungsmappe um einen
Ausbildungsplatz zu bewerben.

Dazu gehen Mitarbeiter der
Agentur in Schulen und drehen
kurze Bewerbungsvideos, in denen
die Schüler Fragen über sich
selbst und ihre beruflichen Ziele
beantworten. Vergangene Woche
waren sie in den Hauptschulen
Rüningen und Heidberg und in
den Berufsbildenden Schulen He-
lene-Engelbrecht und Johannes-

Selenka unterwegs.
Vier Braunschweiger Unterneh-

men konnte die Agentur für das
Projekt gewinnen. Sie wollen sich
die Videos ansehen und Bewerber
auswählen, die sie kennenlernen

möchten. Die Betriebe bieten
Ausbildungsberufe an, die auch
Hauptschülern offen stehen. Die
Schüler, die beim Video-Casting
mitmachen, können sich damit als
Koch, Friseur, Fachlagerist oder

Einzelhandelskaufmann bewer-
ben. „Es war uns wichtig, Ausbil-
dungsberufe für dieses Projekt
auszusuchen, die für Hauptschü-
ler offen sind“, sagt Gesa Lüdke
von der Kompetenzagentur. „Ge-

rade Hauptschüler scheitern bei
einer normalen Bewerbung oft an
den klassischen Stolpersteinen.
Die meisten Unternehmen schau-
en halt zuerst auf die Noten. Dass
jemand schlechte Noten hat, heißt
aber nicht, dass er nicht im Job
zupacken kann.“ Mit dem Video
können sich die Schüler laut Lüd-
ke auf eine andere Weise präsen-
tieren. „Die Betriebe bekommen
ein anderes Bild von den Bewer-
bern, wenn sie sich persönlich vor-
stellen“, sagt Lüdke. „Auch die
Jugendlichen können mit dem Vi-
deodreh etwas anfangen. Castings
sind ja etwas sehr Zeitgemäßes.“

Emre erzählt in seinem Video,
dass er schon ein Praktikum als
Fachlagerist gemacht hat, das ihm
sehr gefallen hat. Er erzählt, dass
er gern im Team arbeitet und ehr-
geizig ist. „Das zeige ich auch
beim Fußball“, sagt er. „Wenn mir
jemand den Ball wegnimmt, dann
hole ich ihn mir zurück.“

Die Kompetenzagentur hat mit Schülern Bewerbungsvideos gedreht.

Casting für den Ausbildungsplatz

Gesa Lüdke filmt Emre in der Hauptschule Heidberg für seine Bewerbung als Fachlagerist. Foto: Daniela Nielsen
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Die Mitarbeiter der Kompe-

tenzagentur beraten Jugend-

liche, die bei der Verwirkli-

chung ihrer beruflichen Ziele

Unterstützung brauchen.

Weitere Informationen

unter www.kompetenzagen-

tur-braunschweig.de

KOMPETENZAGENTUR

„Dass jemand schlechte No-
ten hat, heißt nicht, dass er
nicht im Job zupacken kann.“

 

Gesa Lüdke, Mitarbeiterin der Kompe-

tenzagentur Braunschweig.

Braunschweig. „Wenn Papa und
Mama getrennte Wege gehen“
lautet das Thema eines Informati-
onsabends in der Beratungsstelle
für Eltern in Trennungssituatio-
nen und Alleinerziehende (Beta)
des Deutschen Roten Kreuzes. Er
findet statt am Mittwoch, 12.
März, um 19.30 Uhr in der Beta,
Adolfstraße 20.

Referentin ist Elke Kirst-Sauer,
Diplom-Sozialpädagogin und
systemische Familientherapeutin.
Sie wird u. a. ausführen, warum
Kinder eine Trennung anders als
Erwachsene erleben.

Anmeldungen werden erbeten
unter der Telefonnummer
(0531) 2 20 31 41.

Wie Kinder eine
Trennung erleben

Braunschweig. Die Stadtbibliothek
hat am Montag erneut ihr Online-
Angebot erweitert. Neben den be-
reits bestehenden Angeboten des
Online-Kataloges und der „eAus-
leihe“ kann nun auch die Presse-
datenbank Genios genutzt wer-
den, teilt die Stadtverwaltung
mit.

Mit der Genios-Datenbank ste-
hen mehr als 300 nationale und
internationale Tages-, Wochen-
und Fachzeitschriften digital im
Volltext zur Verfügung. Neben der
Suche in aktuellen Ausgaben be-
steht für Nutzer die Möglichkeit,
auf ein weit zurückreichendes Ar-
chiv, je nach Quelle bis zu zehn
Jahren, zuzugreifen. Hilfreiche

Suchoptionen und eine Volltext-
suche ermöglichen spezifische
Recherchen nach aktuellen The-
men in allen Angeboten oder in
ausgewählten Quellen. Die Su-
chergebnisse, also gefundene Ar-
tikel, können als druckoptimierte
PDF-Dateien heruntergeladen
werden.

Die Recherche und das Lesen
per Mausklick sind nicht nur an
den Computern in der Stadtbi-
bliothek möglich. Alle Inhaber ei-
nes gültigen Benutzerausweises
können sich auch von zu Hause
aus mit ihren Bibliotheksdaten
über die Homepage der Stadtbi-
bliothek in das Presseportal ein-
wählen.

Mit der Genios-Datenbank sind mehr als

300 Publikationen im Volltext abrufbar.

Stadtbibliothek dehnt
digitales Angebot ausBraunschweig. Die Braunschweiger

Jugendzentren organisieren auch
in diesem Jahr wieder das beliebte
Seifenkistenrennen „Coole Kisten
gegen die Uhr“. Am Sonntag,
11. Mai, von 14 bis 17 Uhr, wird der
Nußberg im Prinzenpark zur
Rennstrecke umgebaut. Teilneh-
men können Kinder und Jugendli-
che im Alter von 6 bis 14 Jahren.
Anmeldungen sollen schriftlich
oder telefonisch bis zum 8. Mai an
folgende Adresse gerichtet wer-
den: Kinder- und Jugendzentrum
Rühme, Kathrin Hoffmann, Gif-
horner Straße 175, 38 112 Braun-
schweig. Informationen montags
bis freitags, von 13 bis 15 Uhr, un-
ter ò (0531) 2 14 52 55 oder per
E-Mail an: kjzruehme@web.de

MELDUNGEN  

Seifenkistenrennen
wieder am Nußberg

Braunschweig. Die Seniorenge-
meinschaft „Lange aktiv bleiben“
(LAB) bietet am Dienstag,
11. März, eine Fahrt zum Eulen-
spiegelmuseum nach Schöppen-
stedt an . Es sind noch Plätze frei.
Interessenten erhalten weitere In-
formationen und das vollständige
Programm bei der LAB, Altewiek-
ring 21c, ò (0531) 33 15 21.

Ausflug in das
Eulenspiegelmuseum

Braunschweig. Der Dachverband
der Elterninitiativen Braun-
schweigs (DEB) lädt für Montag
und Dienstag, 31. März und
1. April, jeweils von 10 bis 18 Uhr
zu Beratungstagen ein. Sie finden
statt in den Räumen des DEB, Al-
tewiekring 52.

Die Einrichtungen des DEB
bieten für Kinder und Eltern eine
Vielfalt an Möglichkeiten in der
Erziehung, Bildung und Betreu-
ung von Kindern in altersgemisch-
ten Gruppen (2- bis 6-Jährige), in

Krippen- (0- bis 3-Jährige) und
Kindergartengruppen (3- bis 6-
Jährige) sowie in der Schulkind-
betreuung (6- bis 10-Jährige).

Jede Kindergruppe wird bei den
Beratungstagen der Elterninitia-
tiven einzeln vorgestellt. Außer-
dem erfahren Interessenten, in
welchen Kindergruppen noch
Plätze frei sind.

Elterninitiativen laden
zu Beratungstagen ein
Der Dachverband informiert über Angebote und freie

Plätze in den Kindergartengruppen.

Weitere Informationen unter

www.deb-bs.de
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Braunschweig. Die Agentur für Ar-
beit in Braunschweig bietet eine
Informationsveranstaltung für
Berufsrückkehrer nach einer Fa-
milienphase an. Sie findet statt
am Donnerstag, 6. März, von 9.30
bis 11.30 Uhr im Berufsbildungs-
zentrum (BIZ) in der München-
straße. Eine Anmeldung ist nicht
erforderlich. Themen sind neben
anderen die Arbeitsmarktsituati-
on und welche Hilfen die Agentur
für Arbeit bietet.

Info-Tag zum Thema
Rückkehr in den Beruf

Unsere Region ist reich an hochklassigen Veranstaltungen.
Seien Sie live dabei, wenn Braunschweigs Sportlerinnen und
Sportler des Jahres 2013 geehrt werden.

6. Abend des
Braunschweiger Sports

11.03.2014 – 19:00 Uhr | Volkswagen Halle Braunschweig

Ehrungen:

Jugendsportler des Jahres

Sportler des Jahres – Frauen, Männer und Mannschaften

Mit

dabei

sein!
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